
Наименование процедур Кол-во процедур
Терапевт (первичный) 1
Терапевт (повторный) (Динамическое наблюдение) 3
Консультация врачей специалистов (по показаниям)
Психотерапевт (первичный) 1
Психотерапевт (повторный) 1
Рефлексотерапевт (первичный) 1
Невролог (первичный) 1
Гинеколог / Уролог 1

Диагностические процедуры
Общий анализ мочи 1
Клинический анализ крови 1
Холестерин общий 1
Холестерин очень низкой плотности 1
Холестерин  низкой плотности 1
Холестериновый коэффициент атерогенности 1
Гинекологический мазок, анализ простатического сока 1
ЭКГ (проведение, расшифровка, описание и интерпретация) 1
Компьютерная диагностика (Вега-тест) тестирование программ ритмов мозга 1
Экспресс диагностика состояния здоровья на аппарате Омега (первично) 1
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14

Оздоровительные  процедуры
Климатолечение
Терренкур
Бассейн (1 человек) 1 час
Тренажерный зал (1 человек) 1 час
Питьевое лечение минеральной водой

Лечебные процедуры
Массаж шейно - воротник зоны 1,5 ед (Классический ручной массаж) 8
Индукионная терапия 5
Аппаратная физиотерапия 2 вида (электросон №6, электрофорез брома по Вермелю №8) 14
Минеральные ванны, солодковые, сухие углекислые, йодобромные, радоновые (по 
показаниям) 8

Биоакустическая коррекция (взрослые) 4
Плазмолифтинг (шейного отдела) 1
Водолечение: циркулярный душ или дождевой 6
Аэрофитотерапия (групповая) 8
Отвары из трав (200 мл) (седетивные, релаксирующие) 10
Кислородный коктейль 10
Внутривенное капельное введение озонированных физ. растворов (200мл) 6
Рефлексотерапия 8
Общая магнитотерапия (Магнитотурботрон) 6
Лечебная физкультура по группам заболеваний (зал или бассейн) 8
Внутримышечная инъекция (кортексин) 10
Неотложная медикаментозная терапия (по показаниям) 2

Процедуры, входящие в программу «Антистресс»
(программа рассчитана на 14 дней)

Итого 161


